= M Kliniken Koln

Beste Medizin fir alle.

Weitere Angebote
m Stillberatung:
Frau Kdmmerer, Tel.: 0221/ 8907- 15084

m Sozialdienst:
Frau Kadel, Frau Stempel, Frau Roos
Tel.: 0221 /8907 - 5384 oder - 5459

m Seelsorge:
Herr Rliggeberg (kath.), Frau Schindler (ev.)
Das Pflegepersonal hilft gerne bei der Kontakt-
aufnahme.

m Cafeteria, Offnungszeiten:

Mo. - Fr. 06.50-10.30 und 14.15 - 18.00 Uhr Kinderkrankenhaus Amsterdamer StraRRe
Sa. + So. 07.00-10.45 Uhr Station E2
Mittagessen: tdglich 11.45-13.45 Uhr Interdisziplinire padiatrische und
neonatologische Intensivstation Al
m Parkhaus Amsterdamer StraBe 59, 50735 Kéln SR e El Sy s
An dem Automaten im Eingangsbereich der Klinik

kénnen die Parkkarten gezogen werden. Es gibt Tel.: 0221 /8907 - 5235
auch ein Kongressticket fiir 14 Tage. .
Arztliche Leitung: Dr. M. Hoppenz
® Oase des Ronald McDonald Hauses Pflegerische Leitung: S. Giirkan
Hier kénnen alle Eltern in entspannter Atmosphare
eine kurze Auszeit vom Stationsbetrieb nehmen.
Gonnen Sie sich bei einer Tasse Kaffee oder Tee eine

kurze Ruhepause. Mo.-Fr. 08.00-16.00Uhr Kliniken der Stadt KéIn gGmbH H e I‘Z| |Ch Wl I I kO mimen
51058 Kdlin

info@kliniken-koeln.de auf der Station E2

Die Bedirfnisse der uns anvertrauten Kinder stehen bei

unserer Arbeit stets im Vordergrund. In besonderen ® Amsterdamer Stralle _ _ _
Situationen wie z.B. Notféllen bitten wir Sie um lhre ® Holweide Kinder-Intensiv-Bereich
Geduld und lhr Verstandnis. = Merheim 0 et

Wir bedanken uns fir lhr Vertrauen.
Ihr Team der Station E2 o o
www.kliniken-koeln.de www.kliniken-koeln.de



Liebe Eltern,

Sie befinden sich mit Ilhrem Kind in der Betreuung der
Arzte und des Pflegepersonals unserer Intensivstation.
Neben den Sorgen um die Gesundheit lhres Kindes,
miissen Sie sich in einer anderen Umgebung und mit
vielen technischen Geraten zurechtfinden. Aus diesem
Grund méchten wir lhnen gerne einige
Orientierungshilfen geben.

Auskunft

Wir fiihren eine patientenorientierte Pflege durch. Das
bedeutet, dass in jeder Schicht eine Pflegeperson Ihr
Kind betreut und versorgt. Sie ist auch lhr
Ansprechpartner bei Fragen oder vermittelt Ihnen auf
Wunsch die Mdglichkeit zu einem Arztgesprach. In der
Nacht und in besonderen Situationen, wie z.B. bei
Notfdllen, kann ein ausfiihrliches Arztgesprach nicht
sofort stattfinden. Wir bitten hier um Verstandnis.

Besuche

Sie konnen Ihr Kind jederzeit besuchen.

Zum Wobhle Ihres Kindes und der anderen Patienten
beriicksichtigen Sie bitte

die Ruhezeit von 20.00 - 08.00 Uhr.

Fiir die Ubergabezeit des Pflegepersonals bitten wir
Sie, auBerhalb der Station

eine Auszeit von 13.00 - 14.30 Uhr

zunehmen.

Grundsatzlich haben nur die Eltern, bzw. ein
Elternteil mit einem Angehorigen Zugang.
Dies bedeutet: maximal 2 Personen pro Kind.

Sie konnen sich jederzeit telefonisch nach dem
Befinden lhres Kindes erkundigen.

Besuchs- und Auskunftsrecht

Besuchs- und Auskunftsrecht kénnen Sie in
besonderen Fillen fiir ein bis max. zwei weitere
Personen erteilen. Hierfiir haben wir Formulare
vorbereitet.

Geschwisterkinder

Infektfreie Kinder diirfen zeitlich begrenzt ihre
Geschwister besuchen. Die Aufsichtspflicht obliegt
den Eltern. Nach Verlegung lhres Kindes auf die
Station E3 (chirurgische Wachstation, Intermediate-
Care) sind Besuche durch Geschwisterkinder nicht
moglich.

Im Spielzimmer des Kinderkrankenhauses werden
auch Geschwisterkinder betreut.

Mo. - Fr. 09.00-12.00 Uhr

Mo. - Do. 13.00-16.30 Uhr

Mitaufnahme Begleitperson

Fiir Eltern gibt es die Moglichkeit, ein Elternzimmer
in der Klinik zu erhalten. Wenden Sie sich hierfiir an
die Mitarbeiterinnen des Empfangs in der
Eingangshalle der Klinik. Flir das Zimmer ist eine
Kaution in Hohe von 40 Euro zu entrichten.

Eltern, deren Kinder langer stationar sind, konnen
auch ein Zimmer im Ronald McDonald Haus mieten.
Melden Sie sich bitte dort bei den Mitarbeitern.
Sollten Sie dartiber hinaus Fragen haben, hilft Ihnen
das Pflegepersonal gerne weiter.

Hygiene

Fiihren Sie bitte selbststandig die hygienischen
MaRBnahmen durch, wie sie Ihnen bei lhrem ersten
Besuch gezeigt wurden und im Eingangsbereich zur
Intensivstation aushangen. Dies gilt
selbstverstdndlich auch fiir Geschwisterkinder.

Legen Sie bitte auch Ringe, Armbdnder und Uhren ab.
Jacken und Taschen deponieren Sie bitte in die dafir
vorgesehenen Schranke in der Elternschleuse. Sind Sie
erkdltet, benutzen Sie bitte einen Mundschutz.

Das Verzehren von mitgebrachten Speisen im
Patientenzimmer ist aus hygienischen Griinden fiir
Angehdrige nicht erlaubt. Hierfir steht Ihnen das
Elternzimmer auf unserer Station zur Verfligung.

Integration in die Pflege

Soweit es der Gesundheitszustand Ihres Kindes
zulasst, mochten wir Sie in die Pflege einbeziehen.
Um lhrem Kind auch Ruhezeiten zu gewahren,
besprechen Sie die giinstigsten Uhrzeiten mit dem
Pflegepersonal. Bitte nutzen Sie die Bettplatztafel am
Patientenplatz. Sie konnen dort vermerken, wann Sie
Ihr Kind das nachste Mal besuchen und
gegebenenfalls versorgen mochten.

"Kanguruhen"

Bei Frithgeborenen in einem stabilen
Allgemeinzustand ist das "Kanguruhen" moglich. Das
"Kanguruhen" kann vormittags nach der Versorgung
ab ca. 10.00 Uhr und nachmittags nach der &rztlichen
Ubergabe ab ca. 16.15 Uhr stattfinden.

Sie kdnnen Ihrem Kind den Aufenthalt auf unserer
Station etwas erleichtern, indem Sie z.B. einen
Kassettenrecorder und selbst besprochene oder
besungene Kassetten mitbringen. Dann kann lhr Kind
hdufiger Ihre vertraute Stimme horen.

Ebenso ist es mdglich Kuscheltiicher, Kuscheltiere,
Pflegeutensilien und eigene Kleidung mitzubringen.
Das Aufstellen eines TV-Gerdtes besprechen Sie bitte
mit der versorgenden Pflegekraft.



