
      Veranstaltungsort 

Veranstalter 
Klinik für Orthopädie, Unfallchirurgie  
und Sporttraumatologie 
Krankenhaus Köln-Merheim 
Klinikum der Universität Witten/Herdecke 
Ostmerheimer Str. 200 
51109 Köln  
 
Organisation und Anmeldung 
Klinik für Orthopädie, Unfallchirurgie  
und Sporttraumatologie 
Frau P. Spangenberger/  Frau N. Schmitz 
 
Informationen und Anmeldung unter  
0221 / 8907-18380 oder 
spangenbergerp@kliniken-koeln.de oder 
schmitzn@kliniken-koeln.de 
 
Teilnahmegebühr 
Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kosten-
frei. Um Anmeldung wird gebeten. 
 
Anerkennung 
Fortbildungspunkte sind bei der Ärztekammer 
Nordrhein beantragt. 
Fortbildungspunkte für das DVSE-Curriculum 
sind anerkannt (Modul 2 Subacromialraum 1h; 
Modul 3 Glenohumeralgelenk 1h). 
 
Veranstaltungsort 
RehaNova am Klinikum Köln-Merheim 
Ostmerheimer Str. 200 
51109 Köln  

Kliniken der Stadt Köln gGmbH 
51058 Köln 
info@kliniken-koeln.de 
 
 Amsterdamer Straße 
 Holweide 
 Merheim 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Klinik für Orthopädie, Unfallchirurgie  
und Sporttraumatologie 
Informationen unter 0221 / 8907-18380 
 
Veranstaltungsort: 
Hörsaal der RehaNova  
Ostmerheimer Str. 200,  51109 Köln  

www.kliniken-koeln.de www.kliniken-koeln.de 
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2. Merheimer Symposium  
Sporttraumatologie: 

Focus Schulter 
 
Mittwoch,  15. Januar 2020, 
17:00 - 20:00 Uhr 
Krankenhaus Köln-Merheim 
 
Unter Patronage der Deutschen  
Vereinigung für Schulter- und  
Ellenbogenchirurgie 
 



 
 
 
 
 

  

 

Prof. Dr. med. Maurice Balke 
Sportsclinic Cologne 
 
 
Prof. Dr. med. Bertil Bouillon 
Direktor der Klinik für Orthopädie, Unfallchirurgie 
und Sporttraumatologie, 
Krankenhaus Köln-Merheim 
 
 
Dr. med. Paola Koenen 
Sektion arthroskopische und rekonstruktive  
Gelenkchirurgie, Sporttraumatologie,  
Krankenhaus Köln-Merheim 
 
 
Prof. Dr. med. Dominik Seybold  
Orthopädie Unfallchirurgie Praxis Klinik Neuss-
Düsseldorf, Standort Düsseldorf 
 
 
Priv.-Doz. Dr. med. Arasch Wafaisade 
Oberarzt Schulter- und Ellenbogenchirugie 
Sektion arthroskopische und rekonstruktive  
Gelenkchirurgie, Sporttraumatologie,  
Krankenhaus Köln-Merheim 

Sehr geehrte Damen und Herren,  
liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 
die Sporttraumatologie ist ein seit vielen Jahren 
etablierter Schwerpunkt am Klinikum Köln-
Merheim. 
 
Insbesonders an der Schulter haben sich dank 
der Möglichkeiten der minimal-invasiven  
Operationen die Behandlungsoptionen rasant 
weiterentwickelt. 
 
Wie wird die richtige Diagnose gestellt und wie 
erfolgt die Behandlung?  
Über die aktuellen Therapiekonzepte bei  
häufigen und speziellen Erkrankungen und  
Verletzungen der Schulter im Sport möchten wir 
Ihnen einen Überblick geben und die Möglichkeit 
zur intensiven Diskussion nutzen. 
 
Hierzu haben wir erstklassige Referenten  
gewinnen können, und freuen uns, Sie am  
15. Januar zu einem gemeinsamen  
sporttraumatologischen Nachmittag mit dem 
Focus „Schulter“ begrüßen zu dürfen. 
 
Prof. Dr. Bertil Bouillon 
PD Dr. Arasch Wafaisade 
PD Dr. Daniel Günther 

17:00 Begrüßung 
Prof. Dr. Bertil Bouillon 

17:15 Anteriore Schulterinstabilitäten – 
Stabilisieren? Augmentieren?  
Oder gar nicht? 
Prof. Dr. Dominik Seybold 

17:45 Das nicht-dislozierende Schulter-
trauma beim Sportler 
PD Dr. Arasch Wafaisade 

18:15 Pause mit gemeinsamem Imbiss 

18:30 Pulley, SLAP etc – Rund um die 
lange Bizepssehne 
Prof. Dr. Maurice Balke 

19:00 Die ACG-Sprengung?  
Wie erkennen? Wie klassifizieren? 
Wie behandeln? 
Dr. Paola Koenen 

19:30 Diskussion mit Referenten 

20:00 Abschluss der Veranstaltung 

 

 Programm  Einladung  Referenten 


