
Team 1:  
Medizinische Kliniken 
und Palliativstation 
Leitung:  
Karen Schöler 

Tel.:    8907- 13506   
SchoelerK@kliniken-koeln.de 

Team 2: 
Chirurgie 
Leitung:  
Wolfgang Schütz  

Tel.:     8907- 3716  
SchuetzW@kliniken-koeln.de 

Team 3: 
Neurologie, Neurochi-
rurgie und 
Plastische Chirurgie 
Leitung:  
Annika Schrader 

Tel.:     8907- 13115   
SchraderA@kliniken-koeln.de 

Physiotherapie Lungenklinik 
Renato Martins        Tel.:  8907- 13434      
Volker Mayer           Tel.:  8907- 13415 
Ralf Zimmermann    Tel.:  8907- 13413 
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 allgemeine Krankengymnastik 

 Atemtherapie  

 Manuelle Therapie  

 Medizinische Trainingstherapie  

 Medizinisches Aufbautraining  

 Neurologische Behandlungen  
wie PNF und Bobath  

 Schlingentisch  

 Wirbelsäulengymnastik Rückenschule  

 Sportphysiotherapie  

 Standardisierte Heilmittelkombination D1 
(Kombination mehrerer Maßnahmen) 

 Klassische Massagetherapie 

 Bindegewebsmassage 

 Manuelle Lymphdrainage  

 Kälte-, Wärmetherapie 

 Elektrotherapie/ Elektrostimulation  

 Ultraschall  

 Fußreflexzonenmassage 

 Kinesiotape 

 Leistungsspektrum  Physikalische Therapie 

Physiotherapie erfolgt nach Anordnung des  
behandelnden Arztes und dient:  
 
 der Sicherung eines Operationsergebnisses  

 als Vorbereitung auf eine Anschlussheil-
behandlung bzw. Rehabilitationsmaßnahme 

 als vollständige Rehabilitation zur  
Vorbereitung für den Alltag.  

 
 
Die Räume der Physiotherapie werden in Ko-
operation mit folgenden Abteilungen betrieben:  
 
 Physiotherapie Chirurgie 

 Physiotherapie Lungenklinik 

 Physiotherapie Medizinische Kliniken  

 Physiotherapie Neurologie/ 
Neurochirurgie/ Plastische Chirurgie 

 Physikalische Therapie  

 
Jede der Abteilungen verfügt über spezifisch 
fortgebildete Teams. 
 
 
Die Physiotherapie befindet sich im Unter-
geschoss des Hauptgebäudes (Haus 20),  
Krankenhaus Merheim. 

 Physiotherapie 
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