Veranstalterinnen und Referentinnen:

Brustzentrum Kliniken der Stadt K6ln gGmbH
Krankenhaus Holweide

Leitung: Prof. Dr. Mathias Warm

Myriam Vincent

Dr. Katharina Weinhold

Brustzentrum St. Elisabeth-Krankenhaus
KoIn-Hohenlind

Leitung: Dr. Claudia Schumacher

PD Dr. Julian Puppe

SP Zentrum Familidrer Brust- und Eierstockkrebs
Uniklinik KoIn
Leitung:Prof. Dr. Kerstin Rhiem

Klinik und Poliklinik firr Frauenheilkunde und
gynédkologische Onkologie

Uniklinik KoéIn

Direktor: Univ.-Prof. Dr. Florin-Andrei Taran

PD Dr. Wolfram Malter

Brustzentrum Niederrhein

Johanniter Ev. Krankenhaus Bethesda
Moénchengladbach

Leitung: Prof. Dr. Oleg Gluz

Dr. Mareen ten Busch

AG Onkologische Bewegungsmedizin
Uniklinik Kéln

Leitung: Prof. Dr. Sport-Wiss. Freerk Baumann
Maile Jesionek

Lars Jauernig

Renate Haidinger
Brustkrebs Deuschland e.V.

Inka Meyer
Performing & Visual Artist

Mit freundlicher Unterstltzung

\ Stadt KéIn

Veranstaltungsort:

Online-Veranstaltung

Anmeldung unter:
https://16koelner-brustkrebstag.live-stream.events/

Agentur:

Reuter Medico Consulting - SpitzwegstraBe 10
50933 KolIn - assistant@reumedco.com

Termin:

Sonntag, 16. November 2025 - 09:30 Uhr bis 15:00 Uhr

Mit freundlicher Unterstiitzung” von:

A
CON W
A Menarini Group Company

Daiichi-Sankyo

il . SfSes

Prognose Leben

o M ) NOVARTIS

Appelrath Kemper

Das Sanitétshaus

-

AstraZeneca " MSD
Appelrath Kemper GmbH 1000 €
Astra Zeneca GmbH 1500 €
AXA Krankenversicherung GmbH 1500 €
Brustkrebs Deutschland e.V. 800 €
Daiichi Sankyo Deutschland GmbH 1000 €
Exact Sciences Deutschland GmbH 2500 €
Menarini Stemline Deutschland GmbH 1000 €
MSD Sharp&Dohme GmbH 1500 €
Novartis Pharma GmbH 1500 €
rahm GmbH 700 €
Roche Pharma AG 1500 €

*Sponsoring fiir Veranstaltungstechnik und- organisation, Materialdruck

UNIKLINIK Brustzentrur® = i Kliniken KéIn
KOLN Kéln-Hohenlind Beste Medizin fir alle.

Cl® & sonanniter g

Centrum fur Integrierte Onkologie Ev. Krankenhaus Bethesda
Aachen Bonn KéIn Dusseldorf Ménchengladbach

16. Kolner

Informationsveranstaltung fur
Patientinnen, behandelnde Arztinnen,
Spezialisiert Pflegende und Interessierte

Sonntag, 16. November 2025
ab 09:30 Uhr

Online-Kongress



VORTRAGE WORKSHOPS

09:30 BegriiBung, Ablauf, technische Details 14:10 Workshops

Vorsitz: C. Schumacher / F-A. Taran

09:40 Was ich grundsatzlich wissen sollte Fit nach Brustkrebs - wie werde ich wieder

beweglicher im Schulter-Nackenbereich

zgm Thgma M. Jesionek, L. Jauernig, UKK
Diagnostik
O. Gluz, Ménchengladbach Erngih /Adiposit

, rnahrun ipositas
Lokale Therapie 9 P

W. Malter, UKK K. Weinhold, Holweide

Medikamenttse Therapie
M. Warm, Holweide

Nachsorge
C. Schumacher, Hohenlind

10:45 Diskussionspanel
mit allen Referenten

Nebenwirkungsmanagement
R. Haidinger

Ende ca. 15:00 Uhr

11:00 Kaffeepause

Vorsitz: R. Haidinger / M. Warm

11:10 Keynote-Lecture: ,Highway to Health”
- Ein Lynch-Syndrom-Erfahrungsbericht
1. Meyer

11:35 Wann teste ich was - Ist die individuelle
maBgeschneiderte Therapie schon Realitat?
J. Puppe, Hohenlind

12:00 Knochengesundheit: nicht nur wichtig beim
Brustkrebs
M. Vincent, Holweide

12:25  Kaffeepause Selbsthilfegruppen und Krebsberatungsstellen
Vorsitz: R. Schmutzler / O. Gluz Aktion Pink Deutschland e.V.
12:35 Hf)rmone und Brustkrebs - ein ewiges BRCA-Netzwerk e.V.
Dilemma?
M. ten Busch, Mdénchengladbach Brustkrebs Deutschland e.V.
13:00 ErbIthkelt geht Alle an! FRANKA eV
K. Rhiem, UKK
13:25  Fatigue — Hoffnung am Horizont? Frauenselbsthilfe Krebs Landesverband NRW e.V.

F. Baumann, UKK

13:45 Diskussionspanel
mit allen Referenten LebensWert e.V.

Kolner Herzkissen e.V.

14:05 Ende der Vortragsreihe, Erlauterung mamazone - Frauen & Forschung gegen Brustkrebs e.V.
Workshops, Verabschiedung
Zertifizierung durch die Arztekammer Nordrhein beantragt




