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Online-Veranstaltung
Die Veranstaltung wird online über “TEAMS”
durchgeführt. Als Teilnehmer*in müssen Sie die
Software nicht selbst installiert haben; zur Teilnahme
reichen ein PC mit Kamera und Ton, ein Laptop, 
Tablet oder Smartphone.

Anmeldung
Wir freuen uns über Ihre Anmeldung, bevorzugt 

per E-Mail an: KreutzC@kliniken-koeln.de.

Den Einwahl-Link erhalten Sie nach Ihrer  
Anmeldung.

Organisation und Auskunft 
Sekretariat Klinik für Viszeral-, Gefäß- und  
Transplantationschirurgie

Frau Kreutz

E-Mail: KreutzC@kliniken-koeln.de

Telefon: 0221 8907- 2643

Refluxzentrum Holweide 
Dr. med. Guido Peterschulte

PeterschulteG@kliniken-koeln.de

   Allgemeine Hinweise



Liebe Patientinnen und Patienten,

die Refluxerkrankung schränkt das Leben vieler 
Menschen ein.
Starke Schmerzen im Brustkorb, ein ständig 
gereizter Rachen oder nächtliches Sodbrennen 
können ständige Begleiter sein. Die Folgen sind 
häufig Schlafstörungen, Tagesmüdigkeit und die 
Vermeidung sozialer Aktivitäten.
Häufig hilft eine einfache medikamentöse  
Blockade der Magensäure mit Säureblockern.
Wenn die nicht zu Beschwerdefreiheit führt, sind 
alternative Therapieverfahren sinnvoll.
Ein Therapieabbruch durch die Patient*innen 
oder die Fortsetzung der weniger wirksamen 
Therapie ist jedoch in Unkenntnis weiterer  
Therapieverfahren oft die Folge.
Weitere medikamentöse oder operative  
Therapien könnten aber helfen.
Besonders die Operation gilt vielen als letzter 
Ausweg, könnte aber eine schnelle und dauer-
hafte Heilung von der Refluxkrankheit ermögli-
chen.
Insbesondere die fehlende Kenntnis über die  
Behandlungsverfahren lässt viele Erkrankte  
bezüglich einer operativen Sanierung zögern.
Wir möchten Ihnen mit unserem regelmäßig  
stattfindenden Patient*innentag einen Einblick 
in die seit langem erfolgreichen alternativen  
medikamentösen und operativen Therapie- 
verfahren und die von uns durchgeführte  
erforderliche Diagnostik unseres Reflux-Zent-
rums geben.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch und eine  
ausführliche Diskussion.

Es grüßt Sie
Dr. med. Guido Peterschulte

07. Oktober 2026

16:00 Uhr	 Begrüßung
		  Dr. med. Guido Peterschulte 

16:05 Uhr	 Kranheitsbild, Ursachen und 
		  Diagnostik
		  Samuel Emmerich

16:35 Uhr	 Adipositas und Reflux
		  Matthias Formesyn

17:10 Uhr	 Operative Behandlung bei Reflux 
		  Dr. med. Guido Peterschulte

17:40 Uhr 	 Offene Runde für Ihre Fragen

18:00 Uhr 	 Ende der Veranstaltung

Einwahldaten erhalten Sie nach Ihrer Anmeldung 
über das Sekretariat.

   Vorwort    Programm    Referent*innen

Dr. med. Guido Peterschulte
Leiter der Refluxchirurgie  
Oberarzt 
Facharzt für für Chirurgie, Facharzt für 
Allgemein- und Viszeralchirurgie,  
Klinik für Viszeral-, Tumor-,  
Transplantations- und Gefäßchirurgie

Matthias Formesyn
Oberarzt
Facharzt für Viszeralchirurgie
Klinik für Viszeral-, Tumor-,  
Transplantations- und Gefäßchirurgie 

Samuel Emmerich
Assistenzarzt
Klinik für Viszeral-, Tumor-,  
Transplantations- und Gefäßchirurgie


