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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,  

zum Ende des Jahres 2024 möchten wir Sie 

nochmal ganz herzlich zum 48. Holweider 

Ärztenachmittag einladen. Thema ist dieses Mal 

„Neue Entitäten in der Viszeralmedizin“.  

Neben der bariatrischen Operation, die mittlerweile 

etabliert ist, ist insbesondere die Nachsorge für 

Patienten, die einer bariatrischen Operation 

zugeführt wurden, im Follow-Up in der 

hausärztlichen Praxis manchmal sehr 

anspruchsvoll. Neben Mangelerscheinungen und 

deren Prävention stellt vor allem die 

Gewichtszunahme nach einer solchen Operation 

häufig ein Problem dar. Herr Dr. Meyer-Zillekens ist 

ausgewiesener Experte auf diesem Gebiet und wird 

dieses Thema darstellen und Ihre Fragen anhand 

von einigen Fallbeispielen zur Diskussion bringen.  

Die funktionelle Endoskopie mit Intervention im 

oberen Gastrointestinaltrakt hat sich in den letzten 

Jahren rasch entwickelt. Neben Funktionsstörungen 

im oberen Gastrointestinaltrakt und Magen werden 

in sogenannten Foregut-Zentren Patienten 

interdisziplinär von Diagnostikern, interventionellen 

Endoskopikern und Chirurgen behandelt. Diese 

Verfahren haben in unserer Abteilung eine lange 

Tradition. Wir sind mittlerweile eines der größten 

Zentren in Deutschland für funktionelle Endoskopie. 

Herr Dr. Hügle wird Ihnen die Möglichkeiten der 

neuen Interventionen vorstellen und anhand von 

drei Fallbeispielen, die von Kollegen aus der Klinik 

präsentiert werden, Möglichkeiten und Risiken, die 

bei diesen Verfahren bestehen, diskutieren. Diese 

neue Therapieoption ist häufig noch unbekannt. Wir 

hoffen, dass wir Ihnen hiermit neue und spannende 

Aspekte der interventionellen Endoskopie darstellen 

können. 

Joachim Fischer Prof. Dr. med. A. J. Dormann 

Internist Direktor des ZIV 

16:00 Uhr Begrüßung und Einleitung 

J. Fischer/  

Prof. Dr. med. A. J. Dormann 

 

16:15 Uhr Bariatrische Operation, was 

dann? 

 Dr. med. Jürgen Meyer-

Zillekens und Team 

 

17:00 Uhr Funktionelle Endoskopie mit 

Interventionen 

 Dr. med. Ulrich Hügle 

 

 Aktuelle Fallvorstellung 

 Agrin Faroch 

Jonas Mühlhausen 

Alexander Johannes 

 

18:15 Uhr Gemeinsamer Austausch, 

Imbiss 

Prof. Dr. med. A. J. Dormann MHM® 

Direktor des Zentrums für interdisziplinäre Viszeral-

medizin (ZIV), Chefarzt der Klinik für 

Gastroenterologie, Gastrointestinale Onkologie, 

Gastrointestinale Infektionen und Ernährungsmedizin  

Kliniken der Stadt Köln gGmbH  

 

Joachim Fischer 

Facharzt für Innere Medizin 

Hausärztliche Versorgung Köln-Holweide  

 

Dr. med. Ulrich Hügle 

Leiter der Sektion Gastroenterologie Merheim 

Facharzt für Innere Medizin und Gastroenterologie, 

Hämatologie und internistische Onkologie 

 

Dr. med. Jürgen Meyer-Zillekens 

Leiter der Sektion Adipositaschirurgie 

Facharzt für Chirurgie und Viszeralchirurgie, 

Notfallmedizin 

Klinik für Viszeral-, Tumor-, Transplantations- und 

Gefäßchirurgie 

 

Agrin Faroch 

Assistenzärztin ZIV 

Kliniken der Stadt Köln gGmbH 

 

Jonas Mühlhausen 

Assistenzarzt ZIV 

Kliniken der Stadt Köln gGmbH 

 

Alexander Yohannes 

Assistenzarzt ZIV 

Kliniken der Stadt Köln gGmbH 
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