Psychosoziale Beratung

Krebsberatungsstelle K6Iln
Unter der Trdagerschaft des Vereins LebensWert,

mit finanzieller Unterstiitzung und in Kooperation

mit der Stadt Kéln

Die Krebsberatungsstelle K6In informiert und
berat Krebspatienten und deren Angehérige zu
Themen rund um die Krebserkrankung. Dies
koénnen personliche, familidre, finanzielle,
berufliche oder auch andere Themen sein.

Das Angebot ist kostenlos, vertraulich und fiir
jeden Betroffenen, Angehérigen oder sonstigen
Nahestehenden eines Krebspatienten.

Kontakt

Verein LebensWert e.V., an der Uniklinik K6ln
ClO-Gebdude (70) , 6. Etage

Kerpener Str. 62, 50937 Koln
www.vereinlebenswert.de

Terminanfragen:
Renate Kiister (Fachliche Leitung): 0221 - 478
97184 oder info@lebenswert-krebsberatung.de

Postanschrift: Rheinisches Tumorzentrum
Kliniken der Stadt K6ln gGmbH, 51058 Koln

Organisation und Auskunft:

Tel.: +49 221 8907-2233

Fax: +49 221 8907-2006
tumorzentrum®@kliniken-koeln.de

Sie erreichen uns Montag bis Freitag 9.00 bis 15.00 Uhr.
Weitere Informationen erhalten Sie auch auf unserer
Homepage: www.rheinisches-tumorzentrum.de

Die Arbeit der Beratungsstelle wird aus Spenden und
Sponsorengeldern finanziert.

Spendenkonto: Kliniken der Stadt K6ln gGmbH

Bank: Sparkasse Kéln/Bonn

BIC: COLSDE33XXX, IBAN: DE3837050198 1901 7945 35
Verwendungszweck: 592 006/921 870

Kliniken der Stadt Kéln gGmbH
Neufelder StraRRe 32

51067 Koln
info@kliniken-koeln.de
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Beste Medizin fur alle.

Rheinisches
Tumorzentrum

Hilfe und Kompetenz aus einer Hand

www.kliniken-koeln.de



Das Rheinische Tumorzentrum

Sehr geehrte Leserin,
sehr geehrter Leser,

eine Tumorerkrankung erfordert die optimale Zusam-
menarbeit aller an der Diagnose und Therapie beteiligter
Menschen. Daher hat sich im Rheinischen Tumorzent-
rum ein Team von Spezialisten aus Arzten in Klinik und
niedergelassener Praxis sowie Mitarbeitern der nach-
sorgenden Rehabilitationseinrichtungen zusammen-
geschlossen, das bei der Behandlung von Krebspatienten
eng zusammenarbeitet. Zum Team gehoren auBerdem
Psychotherapeuten, Pflegepersonal, Erndhrungsberater
und Physiotherapeuten.

Unser vorrangiges Ziel ist die standige Verbesserung

in der Versorgung der uns anvertrauten onkologischen
Patientinnen und Patienten. Das gebiindelte Wissen
aller an Diagnose, Therapie und Nachsorge beteiligter
Fachkrafte ermdglicht die zielgerichtete Diagnostik

und Therapie und erspart unseren Patientinnen und
Patienten unnotige Zeitverzogerungen oder Mehr-
fachuntersuchungen. Neueste Erkenntnisse aus Wissen-
schaft und Forschung flieBen dabei in unsere tagliche
Arbeit ein.

Hilfe und Kompetenz aus einer Hand - das versprechen
wir allen Patientinnen und Patienten im Rheinischen
Tumorzentrum

lhr
Team des Rheinischen Tumorzentrums

Unser Leistungsspektrum

Wir begleiten unsere Patientinnen und Patienten sowie
ihre Angehorigen wahrend und nach der gesamten Be-
handlung. Dazu bieten wir alle notwendige Hilfe und
Kompetenz aus einer Hand:

Patienten-Hotline

Wir beantworten gern die Fragen unserer Patientinnen
und Patienten und leiten sie an das Team des Rheinischen
Tumorzentrums weiter.

Sie erreichen uns montags bis freitags zwischen
9.00 und 15.00 Uhr unter der Tel.: +49 221 8907-2233.

Diagnose und Therapie

Nach der Diagnose legen Experten unserer Fachab-
teilungen gemeinsam in interdisziplindren Tumorkon-
ferenzen die individuelle Behandlungsstrategie fest.

Das Spektrum erstreckt sich von operativen Therapien
iber Chemo-, Strahlen-, Hormon- bis hin zu alternativen
Therapien.

Jede Patientin und jeder Patient des Rheinischen Tumor-
zentrums erhalt eine Behandlung nach den neuesten
Therapierichtlinien.

Selbstverstandlich bieten wir die Behandlung im Rahmen
klinischer Studien an. Dank der Teilnahme vieler betrof-
fener Menschen kénnen wir heute auf ein groRes Be-
handlungsspektrum in der Krebstherapie zuriickgreifen.

Sozialrechtliche Beratung

Eine Tumorerkrankung bringt viele Fragen mit sich.
Gerne informieren Sie unsere qualifizierten Sozial-
arbeiter u. a. zu folgenden Themen:

- Soziale und versicherungsrechtliche Themen

- Beratung zu Schwerbehinderung und Rehabilitation

- Beratung und Vermittlung ambulanter Hilfen

- Pflegerische Versorgung zu Hause

- Information zu Vorsorgevollmacht, Patienten-

verfligung und gesetzlicher Betreuung
- Palliativ- und Hospizversorgung

Psychoonkologische Beratung

Eine Tumorerkrankung kann unter Umstdnden die
gesamte Lebenssituation verdndern. In einem Ge-
sprach mit unseren Psychoonkologen kdnnen Sie
in einem geschiitzten Rahmen (iber Ihre Situation
sprechen.

Themen eines Beratungsgesprachs kénnen unter
anderem sein:

- Krankheitsverarbeitung

- Stressbewaltigung

- Erlernen von Entspannungstechniken

- Umgang mit Angst und Niedergeschlagenheit

Selbsthilfe-Workshops und Vortrage
In Zusammenarbeit mit Medizinern, Erndhrungsberatern,

Physiotherapeuten und Selbsthilfegruppen bieten wir
regelmaRig Workshops und Vortrage an.





